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Fachinformation

Handlungsschritte der Gefahrdungsbeurteilung
(mit Praxisbeispielen)

Was versteht man unter Gefahrdungsbeurteilung?

Die Gefahrdungsbeurteilung ist eine Methode, Gefahrdungen praventiv und systematisch zu ermitteln, zu
bewerten, geeignete SchutzmaRnahmen festzulegen und deren Wirksamkeit zu tGberprifen. Sie ist
darUber hinaus eine Mdéglichkeit, um Arbeitsablaufe zu optimieren und Stérungen im Betriebsablauf zu
vermeiden.

Handlungsschritte einer Gefadhrdungsbeurteilung
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1. Schritt: Festlegen und Abgrenzen der Arbeitsbereiche und Tatigkeiten
Die Gefahrdungsbeurteilung muss vorbereitet werden. Hier stellt sich die Frage: Wo wird gearbeitet?

Z. B. auf der Blihne, im Aulienbereich, in der Werkstatt, im Lager? Welche Tatigkeit wird dort
ausgeiibt?

Arbeitsbereiche: z. B. Tatigkeiten z. B.

Biihne = Kulissenaufbau

Werkstatt = Schleifen
=" Transportieren

Lager
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Beispiel: Austausch eines Leuchtmittels an einem Scheinwerfer

Beim Austausch eines Leuchtmittels an einem Scheinwerfer kann es zu unterschiedlichen Gefahrdungen
kommen, je nachdem, ob der Scheinwerfer in der Hohe angebracht ist oder ob es sich um einen
Scheinwerfer auf einem Stativ handelt, das auf dem FuRboden steht.

Gehen wir nun davon aus, dass der Scheinwerfer in ca. 3 Meter Hohe angebracht ist.

2. Schritt: Gefihrdungen ermitteln

Die Frage lautet nun: Was kann passieren?

Beispielhafte Gefahrdungen

Mechanische Gefdhrdungen - zum Beispiel:

« Stolpern, rutschen, stiirzen

» Abstiirzen

» Angefahren werden

» Getroffen werden von herab fallenden, umstiirzenden, kippenden Teilen
» Schneiden, stechen

Absturzgefahrdung

Elektrischer Strom - zum Beispiel:

» Berlihren von ungeschitzten unter Spannung stehenden Teilen

Larm - zum Beispiel:

» Larm durch elektrische Gerate und Maschinen

Gefahrstoffe - zum Beispiel:

» Kontakt mit gefahrlichen Stoffen (z. B. I16semittelhaltige Beschichtungsstoffe)
» Einatmen von Staub beim Abschleifen von Beschichtungen
Korperliche Belastungen - zum Beispiel:

» Schweres Heben und Tragen

« Belastende Arbeitshaltung (z. B. kniende Téatigkeiten, Uberkopfarbeiten)

Beispiel: Austausch eines Leuchtmittels an einem Scheinwerfer

Beim Austausch eines Leuchtmittels in ca. 3 Meter Hohe besteht

1.
2.

durch das Arbeiten in der Hohe eine Absturzgefahrdung und

eine Gefahrdung durch elektrischen Strom, weil unter Umstanden unter Spannung stehende Teile
beruhrt werden kdnnten.

Thermische Gefahrdungen: das auszutauschende Leuchtmittel und der Scheinwerfer ist heil3
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3. Schritt: Gefahrdungen beurteilen, Risiken bewerten

Nach der Gefahrdungsermittlung ist zu entscheiden, ob MaRnahmen zur Risikominimierung erforderlich
sind.

Die Frage lautet: Miissen wir etwas tun?

Bei der Risikoeinschétzung werden
+ die Wahrscheinlichkeit, dass ein Schaden eintreten kann und
» die Schwere des méglichen Schadens, Geféhrlichket
abgeschatzt.
Abschitzung der Wahrscheinlichkeit W des Schadenseintritts

w Beschreibung

5 — sehr wahrscheinlich Ohne/ohne weitere Schutzmal3nahmen ist mit
einem Schadenseintritt zu rechnen.

4 — wahrscheinlich Ein Eintritt eines Schadenereignisses ist
wahrscheinlicher als sein Ausbleiben.

3 — unwahrscheinlich Ein Ausbleiben eines Schadenereignisses ist
wahrscheinlicher als sein Eintritt.

2 — sehr unwahrscheinlich Ein Ausbleiben eines Schadenereignisses ist
deutlich wahrscheinlicher als sein Eintritt.

1 — mit an Sicherheit grenzender Mit einem Schadenseintritt ist nicht zu rechnen.
Wahrscheinlichkeit ausgeschlossen
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Abschitzung des moglichen SchadensausmalBes/der Gefahrlichkeit G

G

Beschreibung

5 — katastrophale/tddliche Verletzungen Tod, lebensgefahrliche Verletzungen (z. B.

4 — schwere Verletzungen

Ruckenmarksverletzungen, Amputation von
Gliedmalien, Schadelbruch mit Gehirnblutung,
Polytrauma)

Verletzungen, die stationar versorgt werden
mussen (z. B. komplizierte Knochenbriche,
stumpfe Bauchverletzung)

Verletzungen, die irreversibel sind bzw. nicht
ausheilen (z. B. Gelenkversteifung,
Gehorschaden)

3 — mittelschwere Verletzungen Verletzungen, die ambulant versorgt werden

2 — leichte Verletzungen

mussen (z. B. Schnittverletzung, die genaht
werden muss, Verstauchung)

Bagatell-Verletzungen, die nicht arztlich versorgt
werden missen

1 — keine erheblichen Verletzungen Keine oder nur minimale Verletzungen

hohes Risiko

mittleres Risiko

R =6 bis 10

geringes Risiko

Beschreibung

Gefahrenbereich
Risiko ist zwingend durch Schutzmaflinahmen zu minimieren.

Ist das Risiko durch Anwendung von Schutzmaflinahmen nicht weiter
minimierbar, kann die Tatigkeit so nicht umgesetzt werden.

Besorgnisbereich
Risiko ist durch SchutzmalRnahmen zu minimieren.

Ist das Risiko durch Anwendung von Schutzmaflinahmen nicht weiter
minimierbar, kann die Tatigkeit nur bei Beachtung besonderer Sorgfalt
durchgefiihrt werden

Akzeptanzbereich
Risiko ist tolerabel.

Zusatzliche SchutzmaRnahmen sind nicht zwingend erforderlich.
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Beispiel: Austausch eines Leuchtmittels an einem Scheinwerfer

Risikoabschatzung beim Austausch eines Leuchtmittels in ca. 3 Meter Hohe

Mogliche Folgen — Absturz:

Prellungen; Verrenkungen; Knochenbriiche; Verletzungen der Wirbelsaule; Gehirn- und
Schadelverletzungen.

Schadenschwere = mittelschwer, bis schwer

Eintrittswahrscheinlichkeit = mittel

W=3
G=4 } R=3-4=12 Hohes Risiko / Gefahrenbereich

JA - MalRnahmen sind erforderlich.

Mogliche Folgen — Elektrischer Strom:
Herzrhythmusstorungen; Herzstillstand; Verbrennungen |.-lll. Grades.
Schadenschwere = mittelschwer, bis schwer und todlich

Eintrittswahrscheinlichkeit = gering
w=2 .. . -
G=5 } R=2-5=10 hohes Risiko / Besorgnisbereich

JA - MalRnahmen sind erforderlich.

Mégliche Folgen — Uberkopfarbeiten
Uberlastung der Wirbelséule und der Gelenke, Riicken- und Gelenkschmerzen
Schadenschwere = mittelschwer

Eintrittswahrscheinlichkeit = gering

W=2
G=3 } R=2-3=6 mittleres Risiko, an der Grenze zum geringen Risiko

Es ist zu prifen, ob MaBnahmen das Risiko weiter minimieren kénnen.
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4. Schritt: Geeignete SchutzmaBnahmen auswahlen und festsetzen

Die Frage lautet: Was miissen wir tun?

Wir unterscheiden dabei drei Arten von Schutzmafinahmen:

Rangfolge der SchutzmaBnahmen

echnische MaBnahmen

rganisatorische Mallnahmen

ersonliche MaBBnahmen

Beispiel: Austausch eines Leuchtmittels an einem Scheinwerfer
SchutzmalRnahmen beim Austausch eines Leuchtmittels in ca. 3 Meter Héhe

Um einen Absturz zu vermeiden, muss eine geeignete Aufstiegshilfe - in unserem Fall eine Stehleiter
oder noch besser eine fahrbare Arbeitsbihne - benutzt werden. Allerdings nitzt eine Aufstiegshilfe wenig,
wenn sie defekt ist. Deshalb: Vor dem Einsatz die Leiter auf sichtbare Mangel iiberpriifen und
kontrollieren, ob die Spreizsicherung in Ordnung ist.

Um zu vermeiden, dass man mit stromfiihrenden Teilen in Beriihrung kommt, soll man grundsatzlich den
Stecker ziehen oder den Stromkreis freischalten (z. B. Sicherungsautomat abschalten), wann immer
man mit elektrischem Strom zu tun hat.

Thermische Gefahrdung abwarten oder Handschuhe benutzen.

Das Risiko durch kérperliche Uberlastung bei den Uberkopfarbeiten kann in diesem Fall toleriert werden.

5. Schritt: Festgelegte SchutzmaBnahmen durch- und umsetzen

Beim Einsatz einer geeigneten Leiter oder bei Tragen personlicher Schutzausriistung ist jeder einzelne
Mitarbeiter/jeder einzelne Mitarbeiterin mit der Umsetzung betroffen. Wenn es aber um Schutz-
maflnahmen wie zum Beispiel das Anbringen eines dreiteiligen Seitenschutzes als Absturzsicherung
geht, dann muss langerfristig geplant und Verantwortlichkeiten und Termine missen festgelegt werden.

6. Schritt: wirksamkeit der SchutzmaRnahmen tiberpriifen und gegebenenfalls anpassen.

Hier lauten die Fragen: Wurden die MaBnahmen durchgefiihrt? Wurden mit den MaBnahmen die
ermittelten Gefahrdungen tatsachlich beseitigt oder zumindest vermindert? Entstehen durch die
MaBRnahmen neue oder andere Gefahrdungen?



Fachinformation: Handlungsschritte der Gefahrdungsbeurteilung - 7/7

Dokumentation

Der Gesetzgeber fordert eine schriftliche Dokumentation der Gefahrdungsbeurteilung.
Festgehalten werden muss:

» das Ergebnis der Gefahrdungsbeurteilung

» die festgelegten Schutzmaf3nahmen

« das Ergebnis der Uberpriifung der Wirksamkeit der MaRnahmen
Dokumentation

So, wie sich ein Betrieb verandert, sich Vorschriften andern, sich die Technik standig verandert, so
mussen auch Gefahrdungsbeurteilungen wiederholt werden, zum Beispiel

+ bei Anderungen im Betriebsablauf,
* bei neuen Arbeitsverfahren,

« nach Unfallen und Beinaheunfallen.

Grundlage: ArbSch §§ 5,6; BetrSichV § 3; DGUV Vorschrift 1 § 3, bisher BGV A1
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